y Journeée santé mentale
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C'est quoi?

C’est une journée conviviale ou habitants et professionnels
du quartier se rencontrent. La santé mentale y est abordée

sous différentes formes selon les années: a partir d’'une
piece de théatre, d’'un rallye découverte d’associations du
quartier, d’ateliers a média, etc.

Public cible

Les habitants et les professionnels du quartier des Marolles.

Objectifs

* Démystifier la santé mentale en s’interrogeant sur ses
représentations et en les confrontant a celles des autres.

* Explorer ensemble le sujet de la santé mentale et ses
liens connexes

* Mieux connaitre les institutions- ressources du quartier.

* Améliorer le travail de réseau autour des usagers
présentant des problemes liés a la santé mentale.

* Se rencontrer entre professionnels et habitants.
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